Na tomto misté budeme pravidelné podnikat vypravy do depozitarui Muzea mésta Prahy,
za pamatkami dosvédcujicimi potiZe naSich predki s riiznymi nakazlivymi chorobami a nemocemi viibec,
zastavime se zejména u nékterych morovych epidemii, ale budeme se vénovat i dalsi p

Vyhlas

umirani — hladomoru.

Fi¢iné hromadného

ka obyvatelum z roku 1813

Dnes podrobnéji nahlédneme do Prohlaseni k obyvateliim od kr. 1ékarského shromazdéni v Praze

ze dne 12. prosince roku 1813.

Jsme tedy v zimni Praze, dva roky pfed koncem napoleonskych valek.

Hned na zacatku spisku se fika, ze divodem r

jeho vydani je rostouci znepokojeni obyvatel-

stva v souvislosti s nakazlivou chorobou, ktera
trapi obyvatele celé zemé i Prahy od mésice
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. Témito nazvy oznacovali nasi predkové tyfus, v tomto piipad¢ biisni tyfus, v textu zminéna vyrazka doprovazi ale i tyfus skvrnity. Nemoci se
ovSem zdaji nakazlivéjsi nez v jinych letech. Divodem dle autorti je 1) pocasi predchozich mésict, 2) velké nahromadéni lidi a dobytka ve vale¢nych

letech, 3) kvartyrovani vojska v nevhodnych bytech, 4) uzkost z valky a hladu a 5) strach pied vlastni nemoci.
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peven Tobe vermuthiich eiu bei Py
Biifum unbebaumter Sufsmtenfiug
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e 104 vsdrawili, 27 vmies.
DMesy eémi 281 memocnpmi byl
166 s trwagich symnicy [Hljée
nidy, 5 nidi fe 86 vsdramilo,
1t vmEelo.

Peizowndmel npnj toro mies
nj mificl figna o hto;mb s by

il |men| gen o Ilt'Oh
wpfluge meenj ginpd vofn
epch. poospmf mefPeons
mgteian obycigngn p
meli, sle daleko men(fy ged, neds
I j byle w padspmn
geenidy mifpcpd  robi
1806, 1869, 1810, ¢
witff] mien) e

Ter 5ab tébe ff
eljdy
fe p
méng ptjciny &

Co fezdeio
lidy powidilo,
o mieni m (&
ponfwadi m
widla widpdypodl
pii ftegnémp
nj weeffi gefts nef w
fidh. - Vunter
telitm sndmigf
edllt; Prevedfe
nepodypbné
fegiti f vt

» g
D2 by
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Na Sest¢ az osmé strané textu nasleduje
rozbor nemocnych a zemielych v nékterych
prazskych nemocnicich, a skute¢né se potvr-
zuje, ze na hlavnicku jich umira jen minimum

a statistiky smrtelnosti nejsou tedy zas az tak
hrozivé, jak se zda.

| s an Deritield? alfe ibermafige
Unftrengung ded Korpers mud
bes Gelftes, geniehe ver Nadyt:
1ube tind bes Seblafes, und vevs

4) Warugee fe wifebo nemjez

neho pricinnj ¢ efplomdnj tilag

niipfli pofjwepre nocnjbo odpocis

<) Matt madietaglich mifigeDewe:

£) @o lange mon i wobl befitts

) DieFurdtlamen; und vor Keans

© Aehmodphlre enthal tenen S toffe

nutj & fpanjy a wykejhepte e nods
njbe boenj.  Flemégre jdonche
fradu a ausboffi; e ¢ vosfinite;
nfbef fradee fe fpofogenoff & wes
feloft wyfli sachowati, o fEfeste fe
wiith ndfylnpdy bnuej myfli, nek
afan gateboroli spifobu,

melde bos Nadjtwadbert.  Man
udbreteine Mg und Fur ooy
vemSeantwerben, fonberntrady
te Sube und Heiterbeit des Ges
wilthe i evhalten, und hitte iy
vor frovter ®emishebeweguns
ety weider vt fie ey mbgen.
@) difite denne imjend bnut
w fficém powitiy sachowdwagice
wawrdu pii ¢) dané piedpify.

aung in freyer Laft, nyter Bes
obadptung ber olen bel c gege
Benent Borjdrife.

) Dokud gle 30rdwi, wais
rugte fe wifcho Iéfus  crtjeli ale
nigakau wemoc nia fobé; poralve
fe ¢afié & fiopm Ickafem, a 3drire
fe odew(fthe vijwdnj iekh podlé
fioe wiaffnj wile

bet,  bitte man fid vor jeder
rynen s dufiert fich aber irgend
el Reantheitsaefiist, fo bevathe
wan fidy bei Seiten mit fefnem
Diegte; und ciichalte fidh alledeiz
geabimklideen rsncigebrouds,

g) Balimj e nemocnid fo
flijricp wacugte fe pecliwe dle
mojnofti wfiebo nawffitwowdnj
nemoenpdp s ponéwadi bdsen o
flejrén fo por Bife savddj, a tjim
£ wfinj bmormoflj w powitéj obs
fa3enpdy péifpjwd  Ti, Eded pje
fupu ¥ nemocnfm wyfi hati &
nemobau ane nedytig) obswlaffts
nE BOy5 ¢ meproftiedecnehs dots
Fnutj gich wyftijbati fe nemobany
sechomdmente tHm  wice wifecy
telbaveeriibrung beefelben nide  tico pecdpifp o fEcjomofti, a mfre
vevmtioen tomien, Defolgen um  fp pEed @ po nawffjwenj nemodt

o T s nét
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fen fich Echencnden vermeideir
fad) Mbalidieir forgfiteia die
Defudpe bey Reaufen indom dle
Furdt und Schette dle Anddins
fitirg der Haur unterbvict, und
tafiic die Eimjangung ber i1 dex

Befvdert,  Divjenigen, weldhe
ben Sutritt 3 den Kratey nidt
meiven Edumen , oder wollen,
sumal wenn fie auch bie wnmits

Bu Folge wever; objdon ned
niht Hintkaglich Befrittigter Eefob-
vitng foll fofgendes gang unfdabits
des und fibevall anivenbbared Mir-
tel jur Metnigung ber Simmerinft
febi oirflam fepn.  Dan nehme
| wobl ausgebrannte frocfene Holy
Foblew, gevitofe fie gu Pulver, thne
bag Puldet In vin ofenes Gefif;
Eefendbte e8 Banm mit ctwad MWafr
fer, unb fafle e8 den gangen Tag
fibee i Dem Siwimer fieben.  lie
Tage miffen abee frijde, -trocene
Stoblen biegit angevendet werden.
i) Man glanbe ja uidit, 5 than;
wnd voryigld juige Lente, fidy
buedd verfdetten Gcbrand bed
Meines, vder Fnbderer geiftigenr
Mittel, ais Brantwein, A,
Heval, Punjdh, SlivowiGer,
unb o eridiedeier Riquonrs boi
ver @pibemibe [dHiben Founes
ieltnehy 3ieht man fidh; jumal
toenit nian fung uud blutreid iff;
entiveder entzimdllhe Kranthei-
ten ober eitte dekerveijung ju)
dieim Falie, bafiman vomFouls
odet Mervenfieber befallen wévd,
ber TovtlidPeit biefer SKranfheis
ten naber bringt.

Defolat man alfe defe didtetifde
Bovidreiften genon, o famn matt
obtte Furdit nnd Beforgnif Hervinz
waidelw, man wivh von de berr
(etben  itteringstronthelten
und felb von einem nfreciungs-

ftoffe

Dodle nowé; at gffic ne dos
fintedne potwryene stuffenofti,
nd teneo seela nefffedng o wifi-
Sy wynaloditi (¢ mebaucp projiies
O pro wyLifftiny fowitij w pos
Pt welmi  cucinlimy byti
Wesmi dobre  wipalene fudpé
dawnj oblj, stluc ge na praffet
Yo etemicné nddoby, smeé ge pek
héce wndlan wody ; a nedy bo
Fies clp den w poPegi frati.
Ba3dp den fe mufy ale Cerflweebo
fudycho vblj B temn viiti.

1) Pempflee, e, a obswléfi:
ne mladj lidé; [yIncgi podfmome
cc wina. aneb ginfd prudkidy
profifelt, pabo Pofalby, rumu,
araty; punce; flimewice & ginjdy
tofolety pred naPailimas nemocp
sachrdniti e mijete; anobrf fpjs
fle, o obswldfitné mladj @ Frew:
natj lidé, bud idpaliifdy memoch
anch predecidinj mabudete, geffs
10 w pripadnofti sbnilé spmnice
aneb blownicky ¥ finreedlnofti
tdito temoch blife piimede,

Sadewdwapili fbedlimé (e
&y tyto piedpify o At mofti, mi=
de Faidf bes fredu o bdsné dos
itiy @ ponugjep powéting nemos
oy ¥ bmotnoft nateilived me eak
fuatno fe Toko toibme, ‘s to
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e
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fo mehe alle Biefe difteciiden
Borfdrifeen, und wajden vov
unh nady dem SKeanfenbefude
bas @efiht nnd bie Hinde nit
eimetn guten, allenfalls mic Waj
fer verdiinnten Efjige, b f
Teti jidh einigemal de§ Tags ben
Mund damir aus.

D Dan [ifte alltdglich dle FWohit

stmmer durd) Oefuung der §
fer, gumal wortnn fi Keanfe
Befinden, mit ber Bovfidit, Daf
auf ble Svanken Fein jhantider
falter Sug der Luft eintivten
tonne, amd fuche bie Jinmmevinft
Babuvdy gu eettenert, nad durd
ble Flamme efuc angesindeten
yitd nabe am dev gedfneten Dime
necthiive gefteliten Fagklolbers
botzes oder durd Effgdimpfe
su veinigen. iz Mineralvius
decnngen, befoubers jeme mit
Dev oppgenivien Salifuve fnd
hebe file Spitdler di5 fiv Poic
vathaufer geeignet; indem fie
ble Forben bev Tapeten uud
Uiibersiiae bee Menbeln gevn vers
dnbern, oder gav gevfioent. Ses
body Ednmen biefe(ber nady Beo
fiuird und unter dev Lefrung ves
Hrytes bay oo dev befagte, und
audh Eeln andevee Tadytheil fie
e Svanfer und die ihn Umge=
Gewden gu beforgen ift, ur Tilz
gung bed Unftecungdofes mit
Jenben angewenbet fwerben.
3n
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ného obljteg a vuce
¥ tabé wodau ¥
octem, @ wopldindee (BbE nidos
likedt 3a Oen gim bubu.

Sobupm, fitad

L) Prowiegee Poldp Oen
fiedenice s peboge, w nic3 bydlj-
te, otewratice ofna, obswldffine
w nid3 gfas semocnjy srau opa:
tenoftf, aby ma memocng fodeny
wite tdbnauti nemobl; & blebre
tjim powdté] w poFogi chnomiti,
& plamenem razintébe a Bljsko
dwetj v poFoge otewienidh pofta-
wencho galowcowebo ijw] anch
pérami octowpmi Ciffit, Hau:
Eenj preyffieninami wice [t bodj pro
fTpitdly ne3 pro faubromné demy,
protode barwy Calaunt a powlas
By forffEs o ndbytbs rido midnj
neb dotonce skasy; micmént mide
[e gidh podl€é psndnga ped sprdwas
Iebatowan tu, EDed flordhi dordené
« také $ddné gine fFo0y pro nemoc:
nébo a 8 mjim obcugjcy obdweri
{e nenjy 8 profpidhenn vijwati,

Do-

ftoffe uidt leidt angearifien, umh

+ bas um fo weniger, als die geget

wartig engetreteiie Beitere, froces
ne Falte MWitrerung ber Eptoemie
€inbalt thuw, uwnd aud gue Tl

tim méné, pontwadi npntyff
gefité; fuché, Fudené powéti) nas
Baslimfm nemocem pijis i, a
takeé B wyblagenj 'a sabubenj nas

wontiviadien Beigetragen haben mag;
Foumen um fo wenigar elnen Grued
sut Gurdt und Befovanif abgeber
alg fidy derfe Fille, § i
Heebjt=und Feiblugsmonaten als
japrlic vegebewr. + Bran foun and
it Mortalitht i aen

Fuedt und Beforgs
mag MsirFt, bax: i.x i

%C{:ﬁl
ol s’_)l.'rgn g a3 tr,ﬂ.
voryiighd verwnndete frieges ge
Deadse terben, bie thells an bev
fopfung, theils an Den B
Der, und peren Folgeny theild wn
ben Folgen ber g (hrev Zettuig
vorgesonmenen Operagiotizn e
Bens und doc fiud in derm T
foitafe in Tenjihio, wobin biuig
aud) Blegivte, bie mehrove Stazivs
e Gaben gucficklegen miffen, ofue
verBunben wovben ju fivity 6=
bradit swurbett, i det Taten
Dttober, RNovember, Degenber: Lo
9. von 5772 Kranfen und B
fisten oy 55 grfforbens to
siod BemerFe wecbe mufy beb fid
uiter diefenr 55 @ forbanae

te ifib

Befintett, die [don untertorgs alt!

{hren Wuuden gefforfen fnd. . Ed
fearh baber allbore micht gav Der
zo4te Kvante.
Bur mehrevew Bernbignng des
Publitums  felle dle mediginijdhe
Ju-

B, pontmadd tatewé pE
nefi, ebywldf

mogrr;‘sm
dean: apynioieny ¢ obs
nénf wogdcy fe umr-:
lm g emdien]

mp' acy 8
fenate om
genfitdm
oy OB
Beet] wice a
¢ ani soms

n’fo;ubu a
72 nemdchidy
fop o ptl
o mufF,

PeeFfi gif cofon na fiog Bdny vz
miek, s $Tevmfel tam tedyp anigeela
To4eh  memecHy.

Pro wetflj vpolomenj obywa,
rel i letaifié shromdidinj Eladeng.
fle
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gung deé AuftecEungsfofes beitvas
gen wird.
Bt dev L. mediginifhon Fauledr,
Prog am 12. Dey. 1813, -
Kana Datufchta,

f. £ Gubmialrath wnd Lanbesprotomedifus,

Frany Veillfer,

Defan Ver mediginifchen Falultsr,

Dr, Holly,

Sebretar.
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Easlimé bmotnofti piifpige.

O b, Ibaifebo shromaidini.
W Pease dne 12, profynce 1813 ‘
Spnet Wiatuffea,

e Fe ubern, Weda o sl Pretemedylia,

Scanciffet Miler,

Eten letaifEdbo abromd;ten.

Dr, bal;—,

tegemnif.

A od stranky devét se pak peclivy ¢tenar dozvi pravidla pro
svou ochranu ptred nakazlivou nemoci. Pokusme se lapidar-
né tehdejsi ponauceni piiblizit: 1) Zadny preventivni 16k
neexistuje, nic tedy zdravy ¢lovek, at’ neuziva. 2) Je potieba
chranit se i pfed jinymi nemocemi, protoze se vzajemné
potencuji. 3) Je potfeba zachovavat piedpisy stfidmosti, coz
znamena: a) stiidmé a s rozmyslem jezte; jste-li zvykli na
alkohol, i ten pozivejte stiidmé; b) nevychazejte bez snidané
a ta by méla byt tepla; c) teple se oblékejte; d) odpocivejte
a nepiepinejte se; ¢) ale chod’te na prochazky na zdravy
vzduch; f) 1éky uzivejte, jen citite-li se nemocni a po poradé
s lékafem; g) vyvarujte se styku s nemocnymi, je-li to
mozné; dale je popséano, jak dezinfikovat povétii v pokoji —
i) hlavné mladi, neuzivejte alkohol, ,jezto v pfipadnosti
shnilé zimnice neb hlavnicky k smrtelnosti téchto nemoci
blize ptivede*; pouzweﬁe dezinfekci dle navodu, ,,snad
i také vodou r1d51m ucinénym octem, a vyplachnéte nékoli-
krat za den jim hubu®; h) vétrejte a povétii dle navodu
Cistéte.

V piistich dilech naseho seridlu pro vas pfipravime dokumenty svédc¢ici o tom, jak nasi predci bojovali s morem i dal$imi chorobami ¢i hladomorem.
Serial pfipravuji Pavla Statnikova a Jana Bélova.
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